
 

 
Av. Mtes de Oca 31 – CABA 

TELEFONOS: 4300-1060/4307-9771 
 
 

PROLACTINA 
 

 
DIA ANTERIOR: 

• NO MANTENER RELACIONES SEXUALES X 48 HS. 
• EVITAR SITUACIONES DE STRESS Y EJERCICO FISICO 24 HS ANTES PREVIAS A LA 

EXTRACCIÓN 
 
TOMA DE LA MUESTRA: 

• ENTRE LAS 7:20 Y LAS 8:20 HS DE LA MAÑANA. 
• 2 HS DE DESPIERTO ANTES DE LA TOMA DE LA MUESTRA. 
• PACIENTE DEBERÁ PERMANECEER EN REPOSO DURANTE 30 MINUTOS (EN EL 

LABORATORIO) PREVIO A LA TOMA DE LA MUESTRA. 
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